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Le Breuil

DU1TAU2
OCTOBRE

DU 5 AU 9 OCTOBRE

DU 12 AU 16
OCTOBRE

Restaurant scolaire Olympe de Gouges
MENU DU 1ER AU 30 OCTOBRE 2024

DU 19 AU 23
OCTOBRE

DU 26 AU 30
OCTOBRE

Salade de pois chiche
Beignets de calamar
Poelée de légumes
Brie
Poires

Laitue aux herbes
fraiches
Crorziflette
S/V : Croziflette
champignon
Fondant chocolat

Feuilleté fromage
Filet de hoki ciboulette
Blesotto
Compote coing

A Bouillon de Iégumes
Salade composée .
Vermicelles
Boulettes de boeuf Cordon bleu
Lundi S/V. Boulettes soja S/V : Pané fromage
Haricofts flageolets h
| Brocolis
Créme dessert chocolat . .
Fruits de saison
Salade verte et mais Velouté de potiron
Quiche lorraine Jambon braisé
Mardi S$/V: Quiche fromage S/V : Galette végé légumes
Riz au lait emmental
Flan nappé
Haricoft vert vinaigrette Salade ver"re Mortadelle
) i Spaghettis . ,
Chipolatas grillées - S/V : Salade composée
M di S/V Saucisses végé SV Bgloologggz?/é é) Omelette fromage
ercredi Choux et pomme de terre ’ 9 9 Endives braisées
. Compote
Fromage/laitage Lo Compote
. Biscuits
Fruits
Salade croltons o . Carottes rGpées a
. Macédoine de legumes '
Steak haché - I'orange
J di S/V : Colin pané S/\};%L:::?é%?j?rg?}fg e Poulet vallée d'auge
eudi Purée de pomme de Riz bilaf 9 S/V : Dorade poélée
terre . priat Haricots coco
. . Fruits de saison
Fruits de saison Tarte normande
. Rosette cornichons Salade chinoise Salade de lentfilles
Betteraves aux noix . . .
. Colin & la fomate S/V Toboulg Sauté de porc au corgmel Merlu sauce citron
Vendred| Petit Dois Ragout de poisson S/V Colin sauce soja Frite patates douces
Fromage blogc Qux fruits Poelée d'automne Riz cantonais Camembert
9 Compote tutti frutti Panna cotfta mangue Fruits de saison

Taboulé
Emincé de porc ala
moutarde
S/V : Poisson pané
Choux fleur persillé
Flan patissier

S/V : sans viande

Toutes nos viandes sont d’origine francaise
Pour toutes précisions veuillez vous référer au responsable de restauration.

Les menus ci-dessus sont susceptibles de contenir les allergenes suivants : céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut), crustacés,
ceufs, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfides, poissons, arachides, soja, lait, fruits & coques, lupin, mollusques.




